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Matriz Curricular do Curso de Psicologia da FMH: 

 

Disciplina 
Carga 

Horária 
Pré-Requisito 

1
º 

S
em

es
tr

e 

Núcleo Básico 

Leitura e Produção Textual 60   

Neuroanatomia 60   

Filosofia e Ética 60   

História da Psicologia: Ciência e Profissão 60   

Processos Psicológicos Básicos I 60   

Carga Horária 300 - 

2
º 

S
em

es
tr

e 

Metodologia do trabalho científico  60 - 

Neurofisiologia 60 - 

Estatística 60 - 

Processos Psicológicos Básicos II 60 
Processos Psicológicos Básicos 

I 

Fundamentos Epistemológicos da 

Psicologia 
60 - 

Carga Horária 300 - 

3
º 

S
em

es
tr

e 

Teorias e Sistemas Humanísticos 60 - 

Teorias e Sistemas Analíticos 60 - 

Psicologia Experimental 60 - 

Psicologia do Desenvolvimento da Criança 60 
Processos Psicológicos Básicos 

II 

Fundamentos Socioantropológicos  60 - 

Práticas Integrativas I 40 - 

Carga Horária 340 - 

4
º 

S
em

es
tr

e 

Teorias e Sistemas Comportamentalistas 60 Psicologia Experimental 

Psicologia do Desenvolvimento do 

Adolescente 
60 

Psicologia do Desenvolvimento 

da Criança 

Psicologia da Aprendizagem 60 - 

Psicologia Educacional 30 - 

Ética e Psicologia 30 - 

Psicologia Social I 60 - 

Práticas Integrativas II 40 - 

Carga Horária 340 - 

5
º 

S
em

es
tr

e 

Psicologia Social II 60 Psicologia Social I 

Exames Psicológicos e Orientação 

Profissional 
60 - 

Psicopatologia Fenomenológica 60 - 

Psicologia do Desenvolvimento do Adulto 

e do Idoso 
60 

Psicologia do Desenvolvimento 

do Adolescente 

Psicossomática 30 - 

Optativa I (Núcleo Básico) 30 - 

Práticas Integrativas III 40 - 

Carga Horária 340 - 
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6
º 

S
em

es
tr

e 
Psicologia do Trabalho e das Organizações 

 
60 - 

Psicopatologia Geral 60 Psicopatologia Fenomenológica 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas 

Analíticas 
60 - 

Técnicas e Exames Psicológicos I: 

Psicometria 
60 - 

Práticas Psicológicas na Escola 60 - 

Práticas Integrativas IV 40 - 

Carga Horária 340 - 

7
º 

S
em

es
tr

e 

Aconselhamento Psicológico 60 - 

Psicoterapia da Infância e Adolescência 60 - 

Teorias e Sistemas Familiares 60 - 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas 

Humanistas 
60 - 

Técnicas e Exames Psicológicos II: Testes 

Projetivos 
60 

Técnicas e Exames 

Psicológicos I: Psicometria 

Estágio Supervisionado Básico I 100 - 

Carga Horária 400 - 

8
º 

S
em

es
tr

e 

Psicoterapia Breve 60 Aconselhamento Psicológico 

Seleção, Orientação e Treinamento 

Profissional 
60 - 

Psicodiagnóstico 60 - 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas 

Comportamentalistas 
60 - 

Saúde Mental 60 - 

Estágio Supervisionado Básico II 100 - 

Carga Horária 400 - 

9
º 

S
em

es
tr

e 

Núcleo Básico 

Trabalho de Conclusão de Curso I 60 
Metodologia do trabalho 

científico 

Psicodinâmica e Saúde do Trabalhador 60 - 

Ênfase em Psicologia Clínica 

Optativa II 60 - 

Psicotanatologia 60 - 

Construção dos Casos Clínicos e Direção 

dos Tratamentos 
60 - 

Estágio Supervisionado Específico I 220 - 

Ênfase em Psicologia Social da Saúde 

Optativa II 60 - 

Técnicas de Intervenção Psicossocial 60 - 

Psicologia Social da Saúde 60 - 

Estágio Supervisionado Específico I 220 - 

Carga Horária 520 - 

1
0
º 

S
em

es
tr

e 

Núcleo Básico 

Trabalho de Conclusão de Curso II 60 
Trabalho de Conclusão de 

Curso I 
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Psicologia Hospitalar 60 - 

Ênfase em Psicologia Clínica 

Optativa III 60 - 

Intervenção em Crise 60 - 

Psicofarmacologia 60 - 

Estágio Supervisionado Específico II 220 - 

Ênfase em Psicologia Social da Saúde 

Optativa III 60 - 

Saúde Pública e Comunitária 60 - 

Atenção Básica em Saúde 60 - 

Estágio Supervisionado Específico II 220 
Estágio Supervisionado 

Específico I 

Carga Horária 520 - 

A
o

 l
o

n
g

o
 d

o
 

C
u

rs
o
 

Atividades Complementares 200 - 

Carga Horária Total do Curso 4000 
 

 

 

O
p

ta
ti

v
a
s 

Núcleo Básico 

Libras 30 - 

Organizações na Contemporaneidade 30 - 

Consultoria Organizacional 30 - 

Saúde, qualidade de vida e meio ambiente 30 - 

Psicologia Jurídica 60 
 

Ênfase em Psicologia Clínica 

Gestalt Terapia  60 - 

Psicodrama  60 - 

Fatores Perceptivos no Trânsito  60 - 

Terapia de Casal 60 - 

Transtorno do Desenvolvimento e 

Necessidades Especiais 
60 - 

Ênfase em Psicologia Social da Saúde 

Análise e Avaliação de Programas de 

Saúde 
60 - 

Dependência Química 60 - 

Psicofarmacologia 60 - 

Políticas Públicas de Saúde 60 - 

Educação Inclusiva 60 - 

 

 

 

 


